Austausch und Vernetzung

Wir unterstiitzen ein gelingendes Alterwerden. Dazu
zahlt auch der Austausch von Ehrenamtlichen und
hauptamtlich Aktiven der Seniorenarbeit. Die Seni-
orenarbeit der Stadt Schwabach ladt dazu ein oder
beteiligt sich.

Im Arbeitskreis Generationen tauschen sich Ver-

treterinnen und Vertreter von Einrichtungen, die mit
Kindern, Jugendlichen oder alteren Menschen arbei-
ten, zu generationen-iibergreifende Aktivitdten und
Projekte aus.

Der Arbeitskreis Stadtteilkoordination beschaftigt
sich interdisziplinar mit der Quartiersentwicklung in
den Schwabacher Stadtteilen.

In der Allianz fiir Menschen mit Demenz sind
die beteiligten Einrichtungen und Organisationen
bestrebt, das Thema Demenz bekannter zu machen
und z. B. durch Fortbildungen sowie den fachlichen
Austausch der ehrenamtlichen und professionellen
Helfer/-innen zu unterstiitzen.

Im Hospiz- und Palliativnetzwerk arbeiten die dem

Netzwerk beigetretenen Trager und Organisationen an
lokalen Losungen bei der Versorgung von Schwerkran-
ken und Sterbenden.

Zwischen den Nachbarschaftshilfen der Stadt
Schwabach und dem Landkreis Roth besteht ein reger
Informations- und Erfahrungsaustausch, den wir gerne
unterstutzen.

Leiterinnen und Leiter von Seniorengruppen und
-organisationen laden wir regelmaBig ein, um sich
uber geplante Aktivitaten und Projekte auszutauschen.

Zudem arbeiten wir in der Arbeitsgemeinschaft der
Freien und Offentlichen Wohlfahrtspflege mit.

Informationen und Veranstaltungen

Der Wegweiser , Aktiv und inklusiv in Schwabach.
Wegweiser fiir Senioren und Pflege” enthalt zahlreiche
Informationen und Adressen fiir alle Lebenslagen und
ist im Burgerbiiro im Rathaus, bei der Seniorenarbeit,
sowie im Internet erhaltlich unter:
www.senioren-schwabach.proaktiv.de

Die Schwabacher Seniorentermine geben eine
Ubersicht zu allen Veranstaltungen fiir &ltere Men-
schen und erscheinen zehnmal im Jahr. Erhaltlich sind
sie ebenfalls im Biirgerbiiro im Rathaus und bei der
Seniorenarbeit, wie auch im Internet unter:
www.schwabach.de/seniorentermine

Der Schwabacher Seniorentag findet aller zwei Jahre
in Kooperation mit dem Seniorenrat und zahlreichen Ein-
richtungen und Organisationen der Seniorenarbeit statt.

Kurse und Vortrage bieten wir u. a. in Zusammen-
arbeit mit der Volkshochschule, dem Evangelischen
Bildungswerk, dem Pflegestiitzpunkt oder dem
Seniorenrat an.

Fragen? Ideen? Anregungen?
Sprechen Sie uns an!

Amt fiir Senioren und Soziales
Sachgebiet Seniorenarbeit

Nordliche RingstraBe 2a-c

(Eingang Sablaiser Platz)

91126 Schwabach

Tel. 09122 860-240 / -478

E-Mail: seniorenarbeit@schwabach.de
www.schwabach.de/seniorenarbeit
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Alterwerden in Schwabach



Alter werden in Schwabach

Der Anteil der alteren Bevdlkerung erreicht in wenigen
Jahren seinen Hohepunkt und wird auch in Schwabach
flir veranderte Bedarfe sorgen. Es gilt, allen &lteren
Schwabacher Biirgern eine Teilhabe am taglichen
Leben zu erméglichen.

Das am 30.11.2012 vom Stadtrat verabschiedete Se-
niorenpolitische Gesamtkonzept der Stadt Schwabach
kann auf eine erfolgreiche Umsetzung der erarbeiteten
MaBnahmen verweisen und entstand unter Federfiih-
rung der stadtischen Seniorenarbeit zusammen mit
dem BASIS-Institut Bamberg.

In der Fortschreibung des Seniorenpolitischen
Gesamtkonzepts geht es um:

Stadtteilentwicklung
Pflegebedarfsplanung

Soziale Inklusion und Teilhabe von &lteren Menschen
mit und ohne Migrationshintergrund, Pflegebedirfti-
gen und Menschen mit Behinderung

Eine Steuerungsgruppe mit Vertreterinnen und Vertre-
tern weiterer Trager der Seniorenarbeit unterstiitzt die
Umsetzung des Konzeptes.

www.schwabach.de/seniorenarbeit

Einrichtungen und Kooperationen
der stadtischen Seniorenarbeit

Pflegestiitzpunkt Schwabach (Stadt Schwabach
gemeinsam mit den Pflegekassen & Diakoneo Fachstelle
fir pflegende Angehdrige & Beratungsstelle des Bezirks
Mittelfranken)

Hier werden Sie unabhangig und kostenfrei zu allen
Fragen rund um Alterwerden und Pflege beraten, wie
z. B. Hilfsmaglichkeiten zur selbststandigen Lebens-
flihrung im Alter, Pflege zuhause oder im Pflegeheim,
Finanzierungs- und Férdermaoglichkeiten, altersgerechte
Umbaumdglichkeiten der eigenen Wohnung u. v. m.

Pflegestiitzpunkt Schwabach

Nordliche RingstraBe 2a-c

(Eingang Sablaiser Platz)

Tel. 09122 860-595

E-Mail: pflegestuetzpunkt@schwabach.de
www.pflegestuetzpunkt-schwabach.de

Offnungszeiten
Mo, Mi, Do, Fr. 8:30 — 12 Uhr, Di 14 — 18 Uhr
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In der Kontaktstelle Biirgerengagement der

Stadt Schwabach werden Sie rund um das Thema
Ehrenamt in Schwabach beraten und kénnen sich tber
Einsatzmaglichkeiten informieren. Ebenso erhalten Sie
Unterstiitzung bei der Verwirklichung eigener gemein-
nitziger Ideen.

Nordliche RingstraBe 2a-c

(Eingang Sablaiser Platz)

Tel. 09122 860-464

E-Mail: buergerengagement@schwabach.de
www.schwabach.de/buergerengagement

Kontaktstelle Biirgerengagement j’

Der Seniorenrat der Stadt Schwabach ist die
Interessenvertretung der &lteren Mitbiirgerinnen und
Mitbirger in Schwabach. Wir arbeiten eng mit Vor-
stand und Delegierten der Seniorenorganisationen in
Schwabach zusammen.

Geschaftsstelle des Seniorenrats ﬂ

Nordliche RingstraBe 2a-c SEN?ORENRAT
(Eingang Sablaiser Platz) der Stadt Schwabach

Tel. 09122 860-240
E-Mail: seniorenrat@schwabach.de
www.schwabach.de/seniorenrat




